
Организация питания в учреждениях образования осуществляется 

в соответствии с ежегодными Методическими рекомендациями по 

организации питания в учреждениях образования, утверждаемыми 

Министерством образования Республики Беларусь и Министерством 

антимонопольного регулирования и торговли Республики Беларусь. 

В летний период важно обеспечить систему мер, направленную на 

качество организации рационального, сбалансированного питания, 

обеспечивающего организм ребенка всеми необходимыми ему 

пищевыми веществами (белками, жирами, углеводами, витаминами, 

минеральными солями) и энергией.   

Примерные двухнедельные рационы разрабатываются с 

учетом сезонности. В летний период предпочтение отдается свежим 

овощам, фруктам, сокам.  

В целях профилактики недостаточности витаминов и минеральных 

веществ в учреждениях образования ежедневно проводится                    

С-витаминизация дневного или суточного рациона (супов или 

напитков) из расчета количества аскорбиновой кислоты на порцию 

согласно установленным нормам питания. 

 В соответствии с постановлением Совета Министров Республики 

Беларусь «Об изменении постановления Совета Министров Республики 

Беларусь от 27 апреля 2013 г. № 317» от 23.08.2023 № 555 нормы 

расходов на питание в учреждении образования с 01.06.2024 по 

31.08.2024 увеличиваются на 10%. 
 


