                         П Р О Ф Е С С И Я

Проблема выбора профессии стара как мир. Поэтому с изменением экономической, политической и социально – культурной ситуации в стране необходимо новое понимание ее содержания. В мире тысячи профессий. Бывает, что трудно сразу разобраться в этом многообразии и определиться сразу и на всю жизнь.

При многих обязанностях человека в обществе о нем  судят ,прежде всего, по его труду. Ведь в отношении человека к труду проявляется мера сознательности. Труд помогает раскрыть свою личность, развернуть свои способности.

Поэтому, когда вы пытаетесь определить свое отношение к окружающим, найти свое место среди них, не забывайте, что делами славен человек. И, несмотря на время, в которое мы живем, мы оцениваем людей по их вкладу трудовому в развитие общего дела, производства, по успехам последних в целом.

Итак:   Оценивая человека по труду, по отношению к труду человека – это одна из оценок, которая дается человеку нами или нам.

МЫ  ДЕЛАЕМ  СВОЙ  ПЕРВЫЙ  В ЖИЗНИ   ВЫБОР.

( Старшеклассникам  о  выборе  профессии)

I. « Мы выбираем,   нас выбирают »

Человек должен желать

хорошего и великого.

А. Гумбольт

1. Захаров Н.Н.

Профессиональная ориентация школьников: Учеб. пособие. – М.: Просвещение,

1988. – 272с., ил.

2. Климов Е.А.

Как выбирать профессию: Книга для учащихся. – М.: Просвещение, 1984.-160с.,ил.

3. Профессиональная ориентация учащихся: Учеб. пособие / А.Д. Сазонов и др.:

Под. ред. А.Д. Сазонова.-М.: Просвещение, 1988.-223с.

4. Прощицкая Е.Н.

Выбирайте профессию: Учеб. пособие для учащихся ст. классов сред. школы. - М.:

Просвещение, 1991.-144с.,ил.

                           Книга рассказывает о многообразии профессий и о требованиях, 

                           предъявляемых к той или иной профессии. В книге в качестве практи-

                           ческих материалов представлены задания, вопросы, упражнения, 

                           тесты, задача которых помочь в выборе профессионального 

                           жизненного пути.

5. Психологическое сопровождение выбора профессии: Научно-методическое 

Пособие./ Авт.: Л.М. Митина, Л.В. Брендакова, И.В. Вачков и др.; Под. ред. Л.М.Митиной. - М.: Московский психолого – социальный институт, Фиинта, 1988.-184с.

II. Куда  пойти  учиться?

Свои способности человек

может узнать, только попытавшись 

применить их на деле.

Сенека.

1. Справочник для поступающих в вузы.- М.: ВШ, 2000г.

2. Справочник для поступающих в учебные заведения г.Брянска и Брянской области / Под. ред. В. Шаповалова.- Брянск,1999.-71с.

III.Быть  там,  где ты больше всего нужен.

Быть человеком -…это

сознавать, что, кладя свой кирпич

и ты помогаешь строить мир.

А. Сент-Экзюпери.

1. Бабак В.В.

Кровельщик. – 2-е изд., испр. и доп.- М.: Стройиздат, 1987.- 46с., ил. - (Моя профессия).

2.   Берегущие жизнь / Сост. В. Павлов. – Вып.2- М.: Знания, 1981. – 48с. (Твоя    

      профессия).

                            Эта книга о представителях благороднейших профессиях,

                            объединенных названием – эконом. Книга, оформленная в 

                            форме вопросов-ответов, расскажет о том, как решают вопросы

                            охраны природы люди разных профессий.

3. «Био»- значит «Жизнь» / Сост. Н. Иванова; Предисл. В Плотникова.- Вып.5.-М.: 

Знания, 1980.-48с., ил. - (Наука в твоей профессии).

                      Книга, адресованная абитуриентам и просто широкому кругу

                      Читателей, рассказывает о профессиях, задача которых –

                      Защита растений от многочисленных «врагов»- вредителей.

4. Вайсбург А.А.

Школьники выбирают рабочие профессии.- М.: Знание, 1983. – 96с. –

(Новое в жизни, науке, технике. Серия «Педагогика и психология»).

5. Волшебство работы, которую любишь / Под ред. Л.Н. Жукова. Вып. 10.-

М.: Знание, 1977. – 48с., ил. – (Наука в твоей профессии)

                     Книга о профессиях, представляющих коммунальное хозяйство.

6. Врачи и их помощники / Сост. А. Чукреева; Предисл. Е. Манько. – Вып. 3. –

М.: Знание, 1981. –48с., ил. – (Твоя профессия).

7. Диалог с «зеленым другом» / Под ред. Л.Н. Жукова. – М.: Знание, 1979. – 48с.,

Ил. – (Наука в твоей профессии).

                            Выпуск посвящен людям, смысл профессии которых – растить и 

                            охранять леса. Книга адресована широкому кругу читателей.

8. Захарова Н.В.

Телефон и телеграф. Что вы знаете о них? – М.: Связь,1975. – 144с., ил. –

(Кем быть?).

                            Книга знакомит школьников и всех, кто интересуется 

                            профориентацией с историей и перспективами профессии

                            проводной связи.

9. Зенькович Н.А.

Ты выбираешь профессию: Рассказы о военных специальностях. – Минск:

Народная Асвета, 1977. – 128с., ил.

10. Зигуненко С.Н.

Сумма биотехнологий. – Вып. 10.- М.: Знание, 1988. – 48с., ил. – (Твоя профессия)

                       Рассказы о профессиях смежных наук – биологии, химии, физики, их

                       взаимосвязи в исследовании микроорганизмов, их влиянии на   

                       на организмы человека и животных.

11. Каблуков В.В.

Наследники Никиты Кожемяки: Рассказы о многообразии профессий в кожевенной промышленности. – Вып. 8. – М.: Знание, 1998. – 48с., ил. – (Твоя профессия).

12. Как родился каравай: Сборник об основных профессиях, благодаря которым зерно 

Превращается в душистый хлеб / Сост. Н. Смирнова; Предисл. В. Трикоз. –

Вып.8. – М.: Знание, 1982. – 48с., ил. – (Твоя профессия)

13. Краснянский Э.В.

Профессия – продавец. – М.: Экономика, 1986. – 128с., ил.

14. Люди учетной профессии. – М.: Финансы и статистика, 1988. – 176с., ил.

                              В сборник включены рассказы о представителях учетной 

                              профессии – бухгалтерах.

15. Малышева Б.Д.

Электросварщик. – 2-е изд. – М.: Стройиздат,1986. – 39с., ил. – (Моя профессия).

16. Мастера ландшафтного искусства / Авт. И. Веткина; Предисл. Е. Микулина;

Сост. Р. Аршеев.- Вып.8. – М.: Знание, 1986. – 48с., ил. – (Твоя профессия).

                        Необыкновенно интересная и редкая профессия – ландшафтный 

                        архитектор – стала темой выпуска. А также рассказывает о том, 

                        какие специальности скрываются под этим общим названием.

17. Мир профессий: Человек – природа / Сост. С. Левиева. – М.: Мол. гвардия,

1985. – 383с., ил.

                        В томе «Человек – природа» рассказывается о профессиях и

                        специальностях, в которых человек взаимодействует с природой:

                        таких как овощевод, садовод, агроном, зоотехник, пекарь,

                        ветеринарный врач. Книга адресована старшеклассникам,

                        учителям и всем, кто занимается вопросами профориентации 

                        школьников.

18. Мир профессий: Человек – техника / Сост. В.Е. Гаврилов. – М.: Мол.гвардия,

1987. – 380с., ил.

                        В следующей книги «Мир профессий» речь идет о профессиях,

                        необходимым условием которых является соприкосновение в

                              процессе труда человека с техникой, техническим оснащением.

                              Здесь и перечень рабочих профессий и профессий следующих 

                              Направлений – авиационная, автотранспортная, судотехническая,

                              Железнодорожная, радиотехническая и др.

19. Мир профессий: Человек – художественный образ / Сост. А. Смирнов:

Предисл. В. Рябова, А.Смирнова. – М.: Мол.гвардия, 1987. – 383с.,ил.

                        Очередной том энциклопедического издания рассказывает о

                        людях, выбравших творческую профессию и черпавших

                        вдохновение в благодарных зрителях, читателях, слушателях

                        и даже клиентах. Книга адресована тем, кто занимается 

                        профориентацией школьников, а также им самим.

20. Мир профессий: Человек – человек / Сост. Р.Каверина: Предисл. Л.Зюбина,

Р. Кавериной. – М.: Мол.гвардия, 1986. – 300с., ил.

                        В основу тома «Человек – человек» включены рассказы о 

                        профессиях из сфер бытового обслуживания, культурно-

                        просветительского, юридического права, здравоохранения;

                        образования. Книга рассчитана на широкий круг читателей.

21. Найти себя: Рассказы о геологах / Сост. Н. Смирнова: Под. ред. Л.Н.Жукова.-

Вып. 11. – М.: Знание, 1984. – 48с., ил., слайды. – (Твоя профессия).

22. Негреба В.А., Маркин Л.В.

Самолет и твоя профессия. – М.: Машиностроение, 1991. – 112с., ил. –

(Кем быть?)

23. Новоженов Ю.М.

Профессия – повар. – М.: Экономика, 1989. – 142с.

24. Отзовись, Аэлита! / Сост. В.Швергунов; Предисл. Э. Мустеля. – Вып. 12. –

М.: Знание, 1981.- 48с., ил. – (Твоя профессия).

                        Выпуск посвящен древнейшей науке – астрономии и проблемам,

                        которые решает современное поколение астрономов.

25. Пассерман А.Б.

Пожарный. – М.: Стройиздат, 1991. –72с., ил. – (Моя профессия).

26. Пильдес М.И.

Монтажник строительных конструкций. – М.: Стройиздат, 1977. – 40с., ил. –

(Моя профессия)

27. Радио плюс техника / Под. ред. Л.Н.Жукова. – Вып. 3. – М.: Знание,1980.-

48с., ил. – (Наука в твоей профессии).

                        Книга знакомит с представителями радиотехнической профессии.

                        Выпуск адресован старшеклассникам и читателям, стоящим на

                        пороге выбора профессии.

28. Рассказы о Советской Армии / Сост. и предисл. Ф.Попенко. – Вып.8. –М.:

Знание, 1981. – 48с., ил. – (Твоя профессия).

29. Рачевская М.И.

Слесарь – сантехник. – 2-е изд., перераб. и доп. – М.: Стройиздат, 1986. – 47с.,

Ил.- (Моя профессия).

30. Рудольф В.В., Балашов В.Е.

Как и где готовят прохладительные напитки. – М.: Агропромиздат, 1987. –191с.,

Ил. – (Кем быть?).

                        Книга рассказывает об отраслях промышленности, которые

                        производят очень популярные сегодня прохладительные напитки,

                        о способах их производства и о представителях профессии этой

                        отрасли.

31. Сделано из дерева / Сост. Л. Прохорова.- Вып. 2. – М.: Знание, 1984. – 48с., ил.-

(Твоя профессия).

                        Книга рассказывает о профессиях в деревообрабатывающей

                        промышленности: это плотники, столяры, краснодеревщики.

                        Но сегодня профессии мастеров по дереву востребованы во многих 

                        отраслях промышленности и на транспорте в том числе.

32. Союз, рождающий чудеса / Под ред. Л.Н.Жукова. – Вып.11. – М.: Знание,1978.-

48с., ил. – (Наука в твоей профессии).

                        Книга рассказывает широкому кругу читателей о взаимном 

                        Сотрудничестве человека с математической наукой.

33.  Усов В.В.

      Я работаю в сфере обслуживания: Книга для учащихся. – М.: Просвещение, 

      1986. – 126с., ил.

                              Книга знакомит с историей профессии – кассира, повара, кондитера,

                              парикмахера, с условиями труда, требованиями, предъявляемыми

                              к этим специальностям и перспективам, развития сферы 

                              обслуживания.

34. Филимонов Ю.Б.

Когда цифры говорят. Генов Р. Профессия – Маркетинг. – Вып.12. – М.: 

Знание, 1990. 48с., ил. – (Твоя профессия).

35. Цыба Т.Ф.

      Сберегательное дело: Рассказы о профессиях. – Вып. 7. – М.: Знание, 1988.-

      48с., ил. – (Твоя профессия).

36. Человек и профессия / Под ред. Е.А.Климова. – Вып. 9. – Л.: Лениздат,1986.-

152с. 

                        Книга представляет собой обобщенный набор материала книг 

                        серии «Мир профессии».

37. Чтоб мы делали без почты!/ Под ред. Л.Н.Жукова. Вып.11. – М.: знание, 1979.-

48с., ил.- (Наука в твоей профессии)

                        Страницы книги дают возможность широкому кругу читателей,

                        в том числе и абитуриентам, познакомиться и с историей почты, 

                        и  с представителями профессий, делающими современную историю 

                        отделений связи.

38. Юдин А.В.

«У природы нет плохой погоды…»: Рассказы о профессии метеоролога. – Вып.5.-

М.: Знание, 1990.- 48с., ил.- (Твоя профессия).










